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“El ADN es la encrucijada entre Dios y el hombre, la mezcla de lo cuántico 

y lo no cuántico, y vibra con la esencia de la verdad del Universo.” Kryon

La editorial Vesica Piscis ha traído a España el duodécimo libro de la serie de Kryon, que ha necesitado tres años de 
preparación y expone los más de veinte años de trayectoria de Kryon. Se trata de una revelación completa de las doce 
capas o energías del ADN, presentada con ilustraciones del artista Elan Dubro-Cohen y con prólogo del investigador 
del ADN Dr. Todd Ovokaitys. 

El ADN es como nuestro anteproyecto químico. Los científicos del  Proyecto del Genoma Humano revelaron que más 
del 90% del mismo no está codificado y “parece ser inútil”.  De hecho, sólo el 4%, aproximadamente, crea los 23.000 
genes del cuerpo humano. ¿El resto? Es todo un rompecabezas y hasta la fecha no hay una respuesta a por qué la may-
oría del ADN parece no tener simetría ni códigos de ningún tipo. 

Pero Kryon nos da una respuesta que lo explica desde el mundo cuántico: “Es posible que el ADN constituya en su 
mayor parte instrucciones cuánticas, es decir, información dirigida al cuerpo humano”. Si es así, ¿qué hay en esas 
instrucciones que comprenden más de 2.700 millones de componentes químicos por cada doble hélice del ADN? 
¿Podría ser que llevemos todo nuestro registro akásico en nuestro ADN? ¿Qué más podría estar representado? 
Comienza a tener sentido, y los recientes descubrimientos de la física cuántica no hacen más que aumentar el poten-
cial de esta molécula cuántica.

“El ADN es como la antena del cuerpo. (…) Mide las alturas de vuestra alegría, los picos de vuestra pasión, y ve la 
sonrisa en vuestro rostro cuando finalmente comprendéis que el camino hacia Dios siempre ha estado abierto y dis-
ponible para vosotros. Utiliza cada capa de su propia magnificencia de un modo perfecto que creará “la sopa” de la 
sanación, una confluencia de creación de amor y un honramiento de la intención del Ser Humano. Finalmente, ¡los 
Seres Humanos están comenzando a comprender la Maestría interior!” Kryon.

“No puedes leer este libro y no ser consciente de tu magnífico lugar en el Universo. Cuando termines de leerlo y lo 
cierres, tienes que respirar hondo y reflexionar... “Si todo esto es verdad, ¡entonces formo realmente parte de un plan 
universal de Dios!”. Tendrías razón si lo proclamaras, en realidad es de lo que trata el libro”. Lee Carroll.

“El contenido que ofrece Lee Carroll en este libro es un tipo de información hermética avanzada expuesta en tér-



minos que pueden llegar a entenderse, a diferencia de gran parte de las tradiciones codificadas de las escuelas eso-
téricas. No hay nada de esta información que pueda ser demostrable; sin embargo, puede propiciar la capacidad de 
penetrar con mayor profundidad en el núcleo del ADN y ver si se muestra dispuesto a revelar alguna respuesta que no 
se haya visto con anterioridad”. Dr. Todd Ovokaitys.
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Introducción - Libro 12 de Kryon
(Extractos)

Por Lee Carroll 

Yo soy Lee Carroll, el canal original de Kryon y también escritor y conferenciante de la Nueva Era. Os 
digo esto porque supongo que habéis cogido este libro totalmente conscientes de que contiene infor-
mación esotérica canalizada por una preciosa energía del otro lado del velo. Eso significa que casi todo 

lo que viene a continuación procede de una fuente de naturaleza metafísica y no de un estudio científico.



Recorro la tierra canalizando a Kryon para miles de asistentes en auditorios de lugares muy exóticos: 
Moscú, Jerusalén, Santiago, Caracas, París, Ginebra, Bogotá, Riga, Sao Paulo...; mi trabajo me lleva a zonas 
que yo pensaba que jamás vería. Durante veintiún años y con otros catorce libros, he expuesto en profundi-
dad los mensajes de Kryon, ahora escritos en veinticuatro lenguas de todo el mundo. Desde 1989 he estado 
lanzando mensajes para despertar el poder personal y aportar orientación espiritual a través de esta amorosa 
entidad, y he sido invitado y he canalizado siete veces en la Asociación por la Iluminación y Transforma-
ción en Estados Unidos, en Nueva York. En mi trabajo jamás ha habido, sin embargo, un solo tema que 
ocupase una “rampa de despegue” tan larga en el aprendizaje, o todo un libro entero, como ocurre ahora.

En el año 2003, Kryon comenzó a darme indicios de que se revelaría algo especial que daría lugar a un 
libro por sí solo. En aquel momento, jamás pensé que se me pediría que aprendiera palabras hebreas o estu-
diara numerología para presentarlo. Pero, obviamente, esto formaba parte del plan. Kryon comenzó a darme 
todos los significados esotéricos que se escondían tras la energía del ADN dentro de nuestro cuerpo. Lo hizo 
minuciosamente a lo largo de un extenso periodo de tiempo para que se me quedara grabado en la memoria y 
fuera escrito y estudiado.

Existe un total de doce energías o capas de estudio alrededor de nuestro ADN y cada una tiene un nombre 
hebreo. Además, cada nombre hebreo es un “nombre de Dios”. Para hacerlo aún más esotérico, cada una de ellas 
tiene también una energía numerológica y una compleja interacción con las demás del grupo de doce. Esto sig-
nifica que, antes de que hubiera acabado, yo tendría no una simple “lista” de capas del ADN, sino la revelación 
de todo un “sistema”... un sistema de lo sagrado y de lo que está lleno de propósito, y un sistema que deslumbra 
con un mensaje global de amor y de lo que es apropiado.

No puedes leer este libro y no ser consciente de tu magnífico lugar en el Universo. Cuando termines de 
leerlo y lo cierres, tienes que respirar hondo y reflexionar... “Si todo esto es verdad, ¡entonces formo realmente 
parte de un plan universal de Dios!”. Tendrías razón si lo proclamaras, en realidad es de lo que trata el libro.

Al final, se presentará cada capa una por una, con la correspondiente enseñanza que la envuelve. Para apren-
der de verdad algo de este libro, sin embargo, tienes que verlo no como un estudio de doce conceptos, sino 
como un estudio de la enormidad de un sistema que de algún modo pone “pedazos de Dios” sobre el planeta y 
después les pide que descubran “el resto de la historia”. ¡Somos nosotros! ¿Podría ser cierto? Si lo es, ¿qué haréis 
con la información?

No leáis este libro si lo único que queréis son unas cuantas ideas y conceptos más que añadir a vuestra lista 
de lo que sabéis: debéis leerlo con la idea de que hay muchísimo más que estáis a punto de descubrir sobre 
vosotros mismos. Después tened también en cuenta que con el autodescubrimiento viene el cambio, a menudo 
un gran cambio, y muchas más preguntas.

El primer capítulo después de esta introducción trata de por qué esta información y energía es invisible 
para la lógica de nuestra mente y, sobre todo, cómo es que no podéis verla con los ojos. En estos tiempos, todos 
estamos comenzando a “atar cabos” con aquello que la ciencia también está empezando a reconocer. No es que 
la ciencia esté comenzando a demostrar nuestras afirmaciones esotéricas, sino que más bien está comenzando 
a proporcionar un lecho científico en el que pueda introducirse nuestra información esotérica, que nos dé per-
miso para trasladar nuestras “ideas extrañas” a la “posibilidad de realidad” a los ojos de muchos. Dicho de forma 
sencilla, lo que está pasando es que hay una confluencia del hecho científico que está comenzando a encajar 
con este mismo estudio. De hecho, puede que algún día la espiritualidad y la ciencia sean tan parecidas que será 
difícil separarlas.

Después os contaré los antecedentes de este estudio y os hablaré de quienes participaron en él, por voluntad 
propia o no, para que podáis comprender de dónde viene parte de lo hebreo y la numerología y por qué las cosas 
quedaron dispuestas del modo en que lo hicieron.

A continuación os hablaré de la estructura del ADN y os revelaré cosas que se consideran “fuera de la lógica” 
y que están volviéndose muchísimo más lógicas. Entre ellas está lo último sobre el “ADN basura”: qué podría 
ser y por qué se le llamó así.

Mi tema favorito se titula “Cosas en las que nadie piensa”. Existen cosas delante de nuestras narices que 
desafían el pensamiento lógico y, sin embargo, nosotros vamos por la vida diciendo “pues vaya...”, ¡sin ni siquiera 
fijarnos nunca en la dicotomía que representan! Cubro alguna información muy controvertida y esotérica que 
constituye la base que se halla tras la enseñanza de Kryon. Tenéis que contar con una perspectiva más amplia 
de lo que ha sucedido en la Tierra antes de poder lanzaros a este estudio de lo que hay en vuestro ADN, pues 
gran parte de lo que Kryon enumera en nuestro ADN es histórico y lleva en su interior más de 100.000 años 



de “quienes podríais ser”. Este es un capítulo extenso, dividido en varias partes. No os perdáis la parte en que 
hablo de cuando estuve en Australia, con las moscas.

En el capítulo llamado “La enseñanza” hablaré de cuánto desea Kryon que veamos el ADN y que lo tenga-
mos en cuenta. En ese capítulo también hablaré de numerología básica, un tema muchísimo más extenso de lo 
que algunos puedan pensar. Lo haré de una forma multidimensional y todo lo completa que puedo, tratándose 
de una introducción a esa ciencia.

A continuación comienza a hablarse, capa por capa, de lo que Kryon dice en relación con el ADN humano: 
los nombres, las energías, las finalidades... un anteproyecto de la “maestría interior”. Como veréis, el tema da un 
giro al final, pero no soy yo quien lo da, sino Kryon.

A medida que avancéis, veréis que las definiciones y la enseñanza que se dan sobre cada una de las capas por 
separado no constituyen en realidad el grueso del libro. Esto está hecho a propósito, ya que el libro no existe 
para daros otra lista más de conceptos que guardar en vuestro armario metafísico, sino que tengo la esperanza 
de que os envuelva con la profundidad de lo que podría ser en realidad el ADN y lo que realmente significa 
para nosotros. Cuando os habla de las capas, Kryon se abre a menudo a otros temas, a algunas historias ¡e in-
cluso a los atributos de los extraterrestres! Así que es un tema, cuanto menos, animado.

A continuación presentaré cuatro canalizaciones de Kryon sobre la activación del ADN, los prejuicios 
científicos humanos y la existencia multidimensional en general. Estas canalizaciones se dieron en los últimos 
meses del proceso de escritura de este libro y constituyen un excelente modo de traer las aplicaciones prácticas 
de esta enseñanza esotérica a un mayor foco de atención.

A veces, en el libro, hay información que está duplicada, sobre todo dentro de las canalizaciones en vivo. 
Simplemente pasadla deprisa, ya que las canalizaciones en vivo se dan de forma independiente a la información 
que contiene este libro, de modo que hay varias explicaciones de que el ADN “basura” es la auténtica energía 
de nuestra espiritualidad. Eliminar estas partes habría disminuido la energía de la experiencia en vivo. De todos 
modos, ¡personalmente, no creo que podamos oírla demasiado!

Tened en cuenta que, a lo largo de todo este libro, Kryon y yo empleamos la palabra “cuántico” de forma 
intercambiable con “multidimensional”. El auténtico significado de la palabra “cuántico” en física se refiere a 
una unidad mínima de materia o energía en un proceso de transferencia. El término procede del latín quantus 
o “cuánto”. Sin embargo, nosotros empleamos el término como una palabra familiar y popular, que las personas 
están acostumbradas a escuchar actualmente, en lugar de la terminología física real. Por lo tanto, un “estado 
cuántico”, en este libro, significa un “estado multidimensional”. Probablemente, la razón de que este término 
adoptara este significado popular fue que la mayor parte de la física se refiere a cosas que se hallan en un estado 
puro y empírico; sin embargo, la teoría de la mecánica cuántica nos dio el inicio de la comprensión de cosas que 
parecían estar en un estado “aleatorio”, “azaroso” o de lo que algunos incluso llaman “caos”. Esta aleatoriedad o 
“realidad basada en la probabilidad” únicamente puede ser como nosotros la percibimos y en absoluto aleatoria 
mediante los estándares de nuevas leyes de la física que aún no tenemos ni comprendemos.

Por último, he incluido algunos hechos actuales para que los sopeséis: ¿cuál creéis que es la reacción del 
Espíritu a los trasplantes de órganos humanos? Si el ADN es absolutamente único y contiene nuestro registro 
akáshico, ¿cuál es la integridad espiritual de un trasplante? ¿Debería hacerse? ¿Y si la persona va a morir si no 
se realiza? En esta sección hay muy buenas respuestas llenas de sentido común.

Después hablo de la más reciente “creación de la vida artificial”: la pequeñísima molécula de ADN que ha 
sido totalmente creada en un laboratorio en el año 2010. ¿Es apropiado? ¿Nos afecta? ¿Cuáles son las con-
secuencias de todo ello? De nuevo, es actual y se presentan respuestas llenas de sentido común... que siempre 
parecen tener la energía de ofender al menos a unos pocos.��

Al final de todo el libro están las preciosas ilustraciones canalizadas de las capas del ADN hechas a todo 
color por el artista Elan Dubro-Cohen: verdaderamente, constituyen un precioso añadido.

Los últimos comentarios versarán sobre el hecho de que este libro será copiado y se le cambiará el nombre, 
se le añadirán cosas, se volverá a trabajar con otro nombre, será convertido en el manifiesto del mal de este siglo 
y otras cosas habituales que les pasan a mis libros.

Pero bueno... sin eso, ¿dónde estaría la diversión?

Lee Carroll


